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|nf0rmagoes do modelo: mascara dupla de tecido com costura ao meio.
Possui canaleta com elastico para usar atras das orelhas. Nao substitui a cirurgica, mas auxilia
a populacao em geral na prevencao da Covid-19, formando uma barreira fisica contra a
propagagao do virus por pessoas assintomaticas ou pré-sintomaticas.

MATERIAIS AUTORIZADOS PARA A PRODUGCAO DAS MASCARAS:

a. 100% Algodao- caracteristicas finais quanto a gramatura:

I- 90 a 110g/m? (p/ ex, usadas comumente para fazer lengéis de meia malha
100% algodao);

[I- 120 a 130 g/m? (p/ ex, usadas comumente para fazer forro para lingerie); e
[ll- 160 a 210 g/m? (p/ ex, usada para fabricagdo de camisetas).

b. Misturas - composicao

I- 90% algodao com 10% elastano;
lI- 92% algodao com 8% elastano;
[lI- 96% algodao com 4% elastano.

Obs.: Lembrando que mesmo nos materiais sugeridos,
€ importante verificar se a trama é mais fechada para
proporcionar maior impermeabilidade. Evitar tramas
abertas.

Modelo DFOHtOZ O tamanho devera cobrir todo o nariz
' e a base do queixo, ajustada ao rosto
conforme ilustracdo acima

Chuleado na Overlock

7

Costura na Overlock

Medir cerca de 25cm de elastico
ja fechado (adulto-M e G) e
17cm (infantil-P).

Favor conferir, pois podem ter
variagdes devido ao tipo de
elastico e o ao tecido usado

na confecgcao

Bainha na Colarete. A modelagem da mascara é simétrica,
Usar elastico de qualquer tipo portanto ndo existem ‘lado de cima
mais estreito, passando neste canal e lado de baixo’




Observacoes importantes:

Recomendamos desenvolver dois protétipos de cada tamanho para
testes de qualidade. Favor enviar ao Cevest para andlise antes de
produzir.

Endereco: Av. Alberto Braune, 225 - 3° andar - Centro, Nova Friburgo - RJ.
Segunda a sexta, no horario de 09:00 as 13:00.

* O mesmo molde ja foi testado em diferentes materiais para nao ter
muitas restricdes. Em materiais rigidos ou mais espessos ela ficara mais
armada, quase como um bojo de espuma.

* Testar a medida do elastico (sugerimos 25cm - tamanhos M e G - ja
pronto para adultos e 17cm - tamanho P - ja pronto para infantil), mas
podem ocorrer variacdes devido ao tipo de cada um no que se refere a
tensdo, qualidade etc. O tipo de tecido utilizado na confeccdo da mascara
também podera influenciar na medida.

* Ainda nao ha resultados definitivos de pesquisas relativas a porosidade
e gramatura necessarias para mascaras de tecido. Cabe ressaltar, contudo,
que nunca deverao ser utilizados tecidos com tramas abertas. Podem ser
feitos testes simples com um desodorante spray para verificar a
impermeabilidade da mascara.

* Verificar qualidade dos pontos de costura e avaliar integridade, tais como:
presenca de possiveis furos, rasgos e outros defeitos.

* Testar a resisténcia do produto em diferentes circunstancias, incluida se
o tecido suportara lavagens com molho de 20 minutos, secagem ao sol € o
uso de agentes quimicos de limpeza como a agua sanitaria. Testar o tecido
também a uma temperatura meédia de 80 graus Celsius para esterilizagao.




* Durante os processos de fabricacdo, ajustes podem ser feitos, desde que
respeitados os procedimentos de qualidade necessarios para a fabricacao
do produto. Havendo duvidas, entrar em contato com o Cevest.

* Ao final, as mascaras deverao ser embaladas individualmente por tamanho,
incluida a etiqueta, contendo os dados fornecidos pela Prefeitura Municipal
de Nova Friburgo, conforme modelo abaixo:

PRODUTO PARA DISTRIBUICAO GRATUITA - VENDA PROIBIDA

MASCARA DE BARREIRA

Uso individual e ndo pode ser compartilhado.
MASCARAS EM FOLHA DUPLA, PRODUZIDAS NESTES MATERIAIS: 100% ALGODAO (90 A 110 g/m’,
120 A 130 g/m2 OU 160 A 210 g/mz); MISTURAS: 90% ALGODAO COM 10% ELASTANO OU 92%
ALGODAO COM 8% ELASTANO OU 96% ALGODAO COM 4% ELASTANO.
INSTRUCOES DE USO
Antes de colocar o acessorio, higienize as mdos com agua e sabao ou alcool em gel. Ao colocar a
mascara, certifique-se de que ela esta bem ajustada, cobrindo boca e nariz sem deixar espagos.
Lembre-se de evitar colocar as maos no rosto para ajusta-la. Troque ao perceber que ela esta
umida.
Para retirar, use os elasticos e nunca coloque a mao na parte interna da mascara. Lave as mdos
ap0s a remogao do acessorio.
RECOMENDACAO
A recomendagao é que o uso da mascara nao seja feito por mais de duas horas ou apods a pessoa
sentir que ela esta itmida. A recomendagdo é que sejam higienizadas com dgua e sabdo, dgua
sanitaria ou hipoclorito de sédio. Devem ser deixadas de molho por 20 minutos, segundo
orientagoes do Ministério da Satde, e deixada para secar ao sol, de preferéncia. A reutilizacao
deve ser feita com as mascaras completamente secas. Estando em area que ndo possa ser feita a
higienizacdo no momento, retire a mascara segurando pelo eldstico, coloque em uma sacola de
plastico e borrife com alcool. Ao chegar em casa, lavar para a reutilizacao.
O uso de mdscara é recomendado somente para criangas acima de 2 anos. Adultos incapacitados
de retirarem a mdscara sem assisténcia também devem evitar o uso.

FORMA DE DESCARTE
Colocar em saco plastico e amarrar, depositando em lixo comum que n&o va para reciclagem.
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Poderao haver ajustes na presente Ficha Técnica,

0S quais serao publicados como novas versoes.

Moldes:

tamanho real
do molde
infantil.

PARTE EXTERNA - INFANTI'L\
: VER ESPECIFICACOES
Qwd: 2 pares

Tamanho médio do elastico
ja fechado:17cm em cada lado.




tamanho real
do molde para
adulto tam.M

A5CARA EXTERNA E INTERNA 1~_
: VER ESPECIFICACOES =

awe: 2 pares

Tamanho médio do elastico
ja fechado:25cm em cada lado.



tamanho real
do molde para
adulto tam.G

CARA EXTERNA E INTERNA 1~
: VER ESPECIFICACOES L

ara: 2 pares

Tamanho médio do elastico
ja fechado:25cm em cada lado.



Montagem:

Unir corte de profundidade na Overlock (parte externa
e interna). A costura devera ficar embutida.

k

Chulear na Overlock (ao redor da mascara para unir as
partes externa e interna e também como acabamento).

2>

3 N

Dobrar com 2 cm e passar na Colarete.

Bainha normal, com elastico estreito. Apos, dar um no ou
arremate com a medida

desejada (cerca de 25cm para
\ adulto-M e G- e 17cm para infantil-P).
| P Levar o n6 ou outro tipo

TR de arremate para dentro
0 do canal. Conferir

— comprimento do elastico,
T pois a medida pode
et variar, caso seja usado tecido

- que tenha elasticidade
A/ ou n3o. O tipo
de elastico também

podera interferir.




Montagem:

Arrematar costuras, evitando que elas desmanchem.
Conferir, limpar e embalar individualmente por tamanho.

Procedimentos:

1- Apos a habilitagcao documental da empresa prevista no Edital, a mesma
tera o prazo de 24 horas para a apresentacao de 2 (duas) amostras;

2 - O fornecedor devera levar 2 amostras da mascara de cada tamanho
(P, M e G) para analise no Cevest;

3 - Apds a analise e se aprovada as amostras, as 2 mascaras de cada
tamanho (P, M e G) serao lacradas, sendo devolvida ao fornecedor 1 de
cada tamanho;

4 - Juntamente com a amostra devolvida, o fabricante recebera uma ficha
de avaliacido da mascara contendo informacgdes que norteardo a producao
das mesmas, as quais deverao apresentar o mesmo padrao da amostra
lacrada.




Mascaras de tecido podem
ajudar na prevencao contra o
Coronavirus.

Disponivel: <https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/46645-mascaras-
caseiras-podem-ajudar-na-prevencao-contra-o-coronavirus>. Acesso em: 05 abr. 2020

Publicado: Quinta, 02 de Abril de 2020, 19h00 Ultima atualizagdo em Sabado, 04 de Abril de 2020, 15h19

Para proteger vocé e sua familia, o Ministério da Sauide orienta a producgdo de
modelos simples, de pano, que também funcionam como barreiras na propagag¢do da
doenca

Desde o inicio da pandemia provocada pelo coronavirus, uma corrida mundial em
busca de mascaras de protecdo fez com que elas sumissem das prateleiras. O
Ministério da Saude esté realizando compras de fornecedores nacionais e
internacionais, em grandes quantidades, para garantir a prote¢do dos profissionais de
saude, que trabalham na assisténcia as pessoas doentes.

A confeccdo de mascaras caseiras tem se tornando um fenémeno mundial e qualquer
cidadao pode fazer a sua em casa. Agora, o Ministério da Saude do Brasil vai lancar
uma campanha digital pela mobilizacao da populagdo para fabricar as proprias
mascaras de pano.

Além de eficiente, ¢ um equipamento simples, que nao exige grande complexidade na
sua produgao e pode ser um grande aliado no combate a propagacao do coronavirus no
Brasil, protegendo vocé e outras pessoas ao seu redor.

Para ser eficiente como uma barreira fisica, a mascara caseira precisa seguir algumas
especificagdes, que sdo simples. E preciso que a mascara tenha pelo menos duas
camadas de pano, ou seja dupla face. E mais uma informagao importante: ela ¢
individual. Nao pode ser dividida com ninguém. As mascaras caseiras podem ser
feitas em tecido de algodao, tricoline, TNT ou outros tecidos, desde que desenhadas e
higienizadas corretamente. O importante ¢ que a mascara seja feita nas medidas
corretas cobrindo totalmente a boca e nariz e que estejam bem ajustadas ao rosto, sem
deixar espagos nas laterais.

“Voceé pode fazer uma mascara ‘barreira’ usando um tecido grosso, com duas faces.
Nao precisa de especificagdes técnicas. Ela faz uma barreira tdo boa quanto as outras
mascaras. A diferenca ¢ que ela tem que ser lavada pelo proprio individuo para que se
possa manter o autocuidado. Se ficar umida, tem que ser trocada. Pode lavar com
sabao ou 4agua sanitéaria, deixando de molho por cerca de 20 minutos. E nunca
compartilhar, porque o uso ¢ individual”, explica o ministro da Saude, Luiz Henrique
Mandetta. “Mascaras de pano para uso comunitario funcionam muito bem e ndo sio
caras de fazer. Porque, agora, ¢ lutar com as armas que a gente tem. Nao adianta a
gente lamentar que a China ndo esta produzindo. Vamos ter que criar as nossas armas,
e elas serdo aquelas que nos tivermos”, completou Mandetta.
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