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A Prefeitura de Nova Friburgo, através da Secretaria Municipal de Saúde, por meio da Rede de Atenção Psicossocial
(RAPS), participou, no dia 17 de agosto, do Fórum Regional de Saúde Mental da Serrana, realizado em Trajano de
Moraes. O encontro teve como tema “Estratégias e dificuldades na implementação da atenção psicossocial em
municípios de pequeno porte”. A participação contou com a presença de profissionais e usuários dos CAPS III e CAPS
AD do município e integra as estratégias de cuidado em liberdade desenvolvidas pela Rede de Atenção
Psicossocial. 

Durante o encontro, os usuários tiveram espaço para compartilhar suas experiências e vivências, contribuindo
diretamente para as discussões sobre o cuidado em saúde mental e para a construção de propostas voltadas ao
fortalecimento das políticas públicas na área.

A iniciativa busca ampliar a inserção social dos usuários, promovendo a participação em diferentes espaços e
atividades da comunidade.

A participação dos usuários nas atividades da Rede de Saúde reforça a importância do protagonismo e da
participação social no cuidado em saúde mental, além de contribuir para a ampliação do diálogo sobre a atenção
psicossocial e para a construção de uma rede de cuidado cada vez mais integrada.


