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A Secretaria Municipal de Saúde de Nova Friburgo, por meio da Coordenação de Saúde Bucal, participou, no último
dia 22 de junho, de uma capacitação voltada às equipes de Saúde Bucal  da rede municipal.  A atividade foi
promovida  pelo  projeto  de  extensão Conscientiza  Câncer  Oral,  coordenado pela  professora  Renata  Tucci,  no
Instituto de Saúde de Nova Friburgo (ISNF/UFF), com o apoio da Liga Acadêmica de Cirurgia e Traumatologia Buco-
Maxilofacial e Estomatologia (LACITE).

O treinamento teve como objetivo fortalecer os conhecimentos teóricos e práticos relacionados ao exame físico da
cavidade  oral,  ferramenta  essencial  para  a  prevenção,  identificação  e  diagnóstico  precoce  de  lesões  orais  e  do
câncer de boca.

Durante a programação os participantes acompanharam apresentações de casos clínicos e discutiram as principais
alterações  da  mucosa  oral,  promovendo  atualização  científica,  troca  de  experiências  e  aperfeiçoamento  técnico
entre os profissionais. A capacitação também promoveu atividade prática com demonstração do passo a passo do
exame físico da cavidade oral e enfatizou o papel da anamnese detalhada e da identificação precoce dos fatores de
risco e  dos sinais  clínicos,  contribuindo para o  diagnóstico oportuno e para a  redução dos casos identificados em
estágios avançados.

Para  a  coordenadora  de  Saúde Bucal  do  município,  Dra.  Luciane Boechat,  iniciativas  como essa  reforçam o
compromisso da gestão com a educação permanente e com a qualificação das equipes. “A atualização contínua dos
profissionais  reflete  diretamente  na  qualidade  da  assistência  oferecida  à  população  e  fortalece  as  ações  de
prevenção  e  diagnóstico  precoce  do  câncer  de  boca  em  nossa  rede  de  saúde”,  destacou.

A capacitação representa mais uma importante ação de educação permanente desenvolvida em parceria com a
Universidade Federal Fluminense, visando a excelência da atenção em saúde bucal e a oferta de um atendimento
cada  vez  mais  humanizado,  resolutivo  e  baseado  nas  melhores  evidências  científicas.  A  Coordenação  de  Saúde
Bucal também registra seu agradecimento ao projeto Conscientiza Câncer Oral, à professora Renata Tucci e aos
integrantes  da  Liga  Acadêmica  de  Cirurgia  e  Traumatologia  Buco-Maxilofacial  e  Estomatologia  (LACITE)  pela
dedicação, acolhimento e relevante contribuição para a qualificação dos profissionais da rede municipal.


