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A Prefeitura de Nova Friburgo, através da Secretaria de Saúde, por meio da Subsecretaria de Atenção Básica,
realizou uma capacitação sobre o novo Teste Molecular DNA-HPV, fortalecendo as ações voltadas à prevenção e ao
diagnóstico precoce do câncer do colo do útero na rede municipal de saúde. A atividade foi conduzida pela Dra.
Aldmilla Espíndola e contou com a participação das coordenadoras das Áreas Técnicas de Saúde da Mulher e Saúde
da Criança,  Camila  Jasmim,  Beatriz  Teixeira  Guerra  e  Renata  Oliveira.  Também participaram da  capacitação
médicos e enfermeiros que atuam na Atenção Básica do município.

Durante o encontro, foram abordados aspectos técnicos e teóricos relacionados à implementação do novo exame,
promovendo um importante espaço para troca de experiências, esclarecimento de dúvidas e alinhamento das
estratégias de trabalho. O exame de DNA-HPV, também conhecido como teste molecular, é considerado o método
mais  moderno  e  sensível  para  o  rastreamento  do  Papilomavírus  Humano  (HPV).  O  exame  permite  identificar  o
material genético do vírus, incluindo os principais tipos de alto risco associados ao desenvolvimento do câncer do
colo do útero, possibilitando uma detecção mais precoce e maior efetividade no acompanhamento das pacientes.

Em breve, o novo exame estará disponível nas Unidades de Saúde da rede municipal, ampliando o acesso da
população a tecnologias mais avançadas para a prevenção e o cuidado com a saúde da mulher.


