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Em celebração ao Mês da Mulher, as Estratégias de Saúde da Família (ESF) Cordoeira e Varginha realizaram ações
voltadas à promoção da saúde feminina, com foco na prevenção do câncer de colo do útero e de mama.

Durante os encontros, mulheres da comunidade participaram de rodas de conversa conduzidas por profissionais de
saúde, que destacaram a importância do autocuidado, dos exames preventivos e do acompanhamento regular. O
momento proporcionou trocas de experiências e esclarecimento de dúvidas, reforçando a necessidade da
prevenção como principal aliada na detecção precoce dessas doenças.

A ação também contou com a participação da Secretaria da Mulher, representada pela secretária Vanderleia
“Abrace essa Ideia” Pereira Lima, que apresentou o trabalho desenvolvido pela pasta e ressaltou a importância do
acolhimento, do apoio às mulheres e da conscientização sobre a prevenção.

O cuidado com a saúde é essencial em todas as fases da vida. Fortalecer o acesso à informação e ao atendimento
qualificado é um compromisso contínuo!


