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NOVA FRIBURGO TERA PROGRAMACAO DE SETEMBRO AMARELO

Data de Publicacao: 31 de agosto de 2021
Fonte: Ssecom/PMNF - Daniele Eddie

Setembro é o més dedicado a conscientizacao e prevencao ao suicidio. Dentro da campanha nacional Setembro
Amarelo, a Secretaria Municipal de Saude, por meio da Geréncia de Saude Mental, elaborou uma programacao com
diversas atividades em Nova Friburgo. O objetivo das acdes é promover informacao sobre os sinais de
comportamentos suicida, rede de ajuda e atendimento.

Em toda sexta-feira do més, dias 03, 10, 17 e 24 de setembro, as equipes dos Centros de Atendimento Psicossocial
- CAPS - fardo abordagens de conscientiza¢do, orientacao e acolhimento sobre salide mental nas pragas Dermeval
Barbosa Moreira (Centro), Lafayete Bravo Filho (Conselheiro Paulino) e Monsenhor Miele (Olaria), das 10h as 12h.

Numa parceria com a rede Cine Show, serao oferecidas quatro sessdes gratuitas de cinema com projecao do filme
nacional “O Vendedor de Sonhos”, baseado no livro de Augusto Cury. As exibicdes acontecerao sempre as quartas-
feiras, dias 08, 15, 22 e 29, e serdo voltadas para os profissionais de saude que atuaram na linha de frente no
combate a Covid-19 em Nova Friburgo como forma de retribuicdo e de cuidado com esses servidores que vivenciam
um periodo de grande estresse emocional por conta da sobrecarga de trabalho.

Dois videos de conscientizacao e prevencao foram produzidos especialmente para a campanha e serao lancados
neste més. O primeiro deles, intitulado “Ha esperanca”, sera lancado na préxima sexta-feira, 03. O segundo video
se chama “Me Motiva?” e tem divulgacao programada para o dia 10. Ambos estarao disponiveis gratuitamente no
canal da Prefeitura de Nova Friburgo no Youtube.

No dia 18, estd previsto um mutirdo de atendimento psiquiatrico nas Unidades Basicas de Salde de Olaria,
Conselheiro Paulino e Centro. A acao sera destinada para pacientes regulados pelo Sistema de Regulacdo (Sisreg) e
que foram selecionados pelos profissionais de Salude Mental. A iniciativa tera apoio de estagiarios dos cursos de
Psicologia e Enfermagem da Universidade Estacio de S&, campus Nova Friburgo.

Encerrando a programacao, no dia 27, sera realizado um bate-papo em formato de podcast, com profissionais da
area de salde mental. A transmissao sera ao vivo, as 20h30, pelo canal oficial da Prefeitura de Nova Friburgo pelo
Youtube, com apresentacao do gerente de Salde Mental do Municipio, Felippe Schenquel.
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