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A Estratégia de Saúde da Família do distrito de Mury, que é atrelada à Subsecretaria de Atenção Básica da
Prefeitura de Nova Friburgo, participou na última sexta-feira, 22, de um projeto da Fundação Oswaldo Cruz, a
Fiocruz, com a construção de uma horta comunitária.

O projeto ‘’Educação Popular e Plantas Medicinais na Atenção Básica’’ tem como objetivo formar educadores
populares para o desenvolvimento de ações que envolvam a valorização, reconhecimento e integração dos saberes
de cultivo, preparo, coleta e uso de plantas medicinais na saúde. 

O curso é híbrido, tem 54 horas e é dividido em duas partes e oito eixos. Para Nova Friburgo foram ofertadas 12
vagas destinadas a profissionais da Atenção Básica, principalmente aos agentes comunitários de saúde.
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