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HEMOCENTRO DE NOVA FRIBURGO PROMOVE CAFE ESPECIAL DE NATAL PARA 0S
DOADORES DE SANGUE

Data de Publicacao: 21 de dezembro de 2021
Fonte: Ssecom/ PMNF - Gabriela Gouvéa

Nesta terca-feira, 21, o Hemocentro Regional Enfermeira Cassia Viviane Kale Martins, que fica em Nova Friburgo e
abastece mais 12 municipios da Regiao Serrana, promovera uma acao em celebracao ao Natal, que € comemorado
nesta semana.

Os doadores que forem a unidade realizar sua doacao terao um café da manha especial no clima natalino. Essa é
mais uma acao da Secretaria Municipal de Saude para aumentar o estoque do banco de sangue do municipio e
oferecer uma alimentacao reforcada aos doadores apds a doacao.

A partir das 8 horas até as 11h30, os doadores poderao comparecer ao Hemocentro, que fica no anexo do Hospital
Municipal Raul Serta, para doar vida. Para isso é necessario ter entre 16 e 69 anos (sendo que, menor de idade deve
estar acompanhado do responsavel e para doar pela primeira vez precisa ter no maximo 60 anos), pesar mais de 50
quilos, estar em boas condi¢des de saude, ndo ter ingerido alimentos gordurosos ou bebida alcodlica antes da
doacao.
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