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JULHO AMARELO: PREVENCAO A HEPATITES ATRAVES DO PROGRAMA DO SUS
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O més de julho é destinado a conscientizacdo sobre prevencao e tratamento das hepatites virais. Essas hepatites
sao inflamagdes decorrentes de um virus e sao classificadas por letras:

- Hepatite A: normalmente é o tipo mais comum e esta relacionada as condicdes de higiene e saneamento basico. E
uma infeccao leve, que existe vacina e se cura sozinha.

- Hepatite B: atinge maior proporcao de transmissao por via sexual e contato sanguineo. Sendo assim, as melhores
formas de prevencao sao o uso do preservativo e a vacina.

- Hepatite C: a principal forma de transmissao do contato com sangue. Essa doenca pode causar cirrose, cancer de
figado e morte. Esse tipo de hepatite nao possui vacina.

- Hepatite D: ocorre apenas em pacientes infectados pelo virus da hepatite B, sendo assim, a vacinacao contra a do
tipo B também protege de uma infec¢do com a D.

- Hepatite E: transmitida por via digestiva, pode provocar formas mais graves da doenca em mulheres gravidas.

Atualmente, existem testes rapidos para a deteccao da infeccao pelos virus B ou C, que estao disponiveis no SUS
para toda a populacao. Todas as pessoas precisam ser testadas pelo menos uma vez na vida para esses tipos de
hepatite. Os testes também sao indicados para qualquer pessoa que manteve relacao sexual sem uso de camisinha;
teve alguma infeccao sexualmente transmissivel (IST) ou tuberculose, ou compartilhou agulhas ou seringas.

A Secretaria Municipal de Saude de Nova Friburgo possui um Programa de Hepatites Virais. Por conta dele, o
municipio ja foi reconhecido como uma das “cidades piloto” do Estado do Rio de Janeiro para a implantacao do novo
projeto de atendimento aos pacientes de Hepatites, tornando a liberacao dos medicamentos especificos de forma
mais efetiva e de melhor acesso para a populacdo, o que torna o inicio do tratamento mais rapido. Desde o inicio da
implantacao do programa, ja foram tratados e curados cerca de 60 pacientes portadores de Hepatite C.

Em celebracao ao més, com o objetivo de conscientizar sobre o diagnéstico e tratamento, a Prefeitura realizard
atividades de Capacitacdo em Hepatites Virais para os profissionais da rede. Além disso, haverd a realizacao de
testes rapidos e triagens das Hepatites B e C nas unidades de salde do municipio. Confira o calendario:

Posto de Salde Silvio Henrique Braune:
-12/07 e 14/07, 19/07 e 21/07, 26/07 e 28/07 as 08h e as 13h
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Centro de Socioeducacao Dr. Antonio Elias Dorea de Araljo Bastos (Cense Nova Friburgo)
- 13/07: as 8h, direcionado aos menores institucionalizados.

Unidades de ESF:
- ESF STUCKY:
- 18/07: 09h as 14h

- ESF CENTENARIO:
-13/07: 09h as 15h

- ESF SALINAS:
-11/07: 09h as 11h

- ESF OLARIA 11
- 21/07: 09h as 15h

- ESF OLARIA Il
- 14/07: 08h as 12h

- ESF MURY:
- 14/07: 14h as 16h

- ESF CONQUISTA
- 14/07: 9h as 15h

- HOSPITAL MUNICIPAL RAUL SERTA:
-11/07 a 31/07 direcionado aos funcionarios do hospital

- HOSPITAL MATERNIDADE MARIO DUTRA DE CASTRO
- 14/07 direcionado aos funcionarios do hospital.



