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Secretaria Municipal de Saude esclarece questées relacionadas a variola dos macacos

Um assunto recorrente em todo o pais nas Ultimas semanas é a monkeypox, popularmente conhecida como variola
dos macacos. Essa é uma zoonose viral que atinge os seres humanos que tiveram contato préximo com lesdes de
pessoas contaminadas.

Dentre os sintomas da doenca estao febre, dor muscular, dor nas costas, fraqueza profunda e o aparecimento de
lesdes na pele. Os casos sao classificados em suspeito, provavel, confirmado e descartado. A positividade sé é
evidenciada mediante a deteccao do exame.

A prevencao consiste em usar mascara perto de pessoas com a doenca ou que estdao com suspeita, higienizar as
maos com frequéncia e ndo compartilhar roupas de cama, toalhas, talheres e objetos pessoais.

Em Nova Friburgo, a Secretaria Municipal de Salude nao registrou casos confirmados da doenca até o momento. Por
isso, é muito importante manter os cuidados. E em caso de sintomas, procurar uma unidade de salide do municipio,
onde a assisténcia sera prestada.



