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Na préxima semana, nos dias 24, 25 e 26 de agosto, os servidores do Hospital Maternidade Dr. Mario Dutra de
Castro participarao do curso da Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC), titulo que a unidade de Nova Friburgo
possui devido a sua assisténcia humanizada.

Nao é necessaria inscricao prévia, basta que as pessoas interessadas comparecam ao auditério do Hospital
Maternidade. As atividades comecarao as 8h. O objetivo é promover a capacitacao dos profissionais de salde e, em
consequéncia, melhorar, cada vez mais, o atendimento oferecido a populacao. A acdo ainda é em extensao a
celebracao do Agosto Dourado, més de conscientizacao do aleitamento materno.

O que é Hospital Amigo da Crianca?

A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC) é uma certificacdao dada pelo Ministério da Salde aos hospitais que
cumprem 0s passos para o sucesso do aleitamento materno na rede de salde do municipio.

Dentre essas determinacdes, estao: garantir a presenca do acompanhante, humanizar o momento do parto,
disponibilizar métodos ndo farmacoldgicos para aliviar a dor, como uso de aromaterapia e bola, assegurar os
cuidados que reduzam a possibilidade de procedimentos invasivos, entre outros.

A Maternidade de Nova Friburgo, que é referéncia em toda regido, possui esse titulo desde 2001 em decorréncia do
atendimento de qualidade da unidade.



