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SEMANA NACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA: MATERNIDADE REALIZA TESTES QUE IDENTIFICAM O
DIAGNOSTICO PRECOCE

Entre os dias 21 e 27 de agosto é marcada a Semana da Pessoa com Deficiéncia. Instituida por lei, as datas trazem
o olhar e o foco as necessidades especificas e a discussao da inclusao de politicas publicas que acarretam qualidade
de vida as pessoas com deficiéncia.

Em Nova Friburgo, na Maternidade Dr. Mario Dutra de Castro, hospital publico da cidade que também atende toda a
Regido Serrana, é realizada a testagem que promove o diagndstico precoce nos primeiros dias de vida do bebé.

No Ultimo ano, durante a atual gestdo, a maioria dessas testagens foram implementadas na unidade, como por
exemplo, o da orelhinha e da linguinha. Ainda ha o teste do olhinho e 0 agendamento da realizagdo do teste do
pezinho. Todos esses exames sao extremamente importantes para a deteccao precoce de diversas deficiéncias nos
recém-nascidos. Confira:

-Teste da Orelhinha: detecta deficiéncias envolvendo a fala, mastigacao e degluticao;
-Teste do Olhinho: detecta deficiéncias e anomalias nos olhos dos bebés;
-Teste da linguinha: detecta deficiéncias envolvendo a fala, mastigacao e degluticao;

-Teste do pezinho: detecta deficiéncias ligadas ao movimento, dentre elas fenilcetonuria, hipotireoidismo congénito,
fibrose cistica, anemia falciforme, hiperplasia adrenal congénita e deficiéncia de biotinidase.



