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A Prefeitura inaugurou na manha desta sexta-feira, 23 de dezembro, a primeira Residéncia Terapéutica da histéria
de Nova Friburgo. O Prefeito Johnny Maycon, a primeira-dama, Lorrayne Ribeiro, a secretaria municipal de Salde,

Nicole Cipriano, a gerente de Saude Mental, Sandia Tozato, o subsecretario de Atencao Hospitalar, Leslie Moura, o
interventor da Clinica, Idenilson Moura e a equipe da Saude Mental participaram da inauguracao.

A partir de segunda-feira, 26, acontecerd a mudanca gradual de sete internos Clinica da Santa Lucia, de modo que
eles se adaptem ao novo local. Até o momento, 40 pessoas de Nova Friburgo e outros municipios que estavam
internadas no Santa Lucia ja foram desinstitucionalizadas. Restando 78.

O servico de residéncia terapeutica oferece assisténcia em saude 24 horas por dia, de profissionais da salde como
técnicos de saude e acompanhantes terapéuticos. Além disso, também acontece a rotina comum de uma casa,
como alimentacao, higiene pessoal e um espaco confortavel para dormir.

Essas casas sao localizadas em espacos urbanos, promovendo a integracdo em comunidade por esses pacientes
gue um dia estiveram institucionalizados, como é o caso dos internos da Clinica que ndo possuem familia ou nao
estdao em plenas condicdes para o retorno para casa. A residéncia abriga até sete pessoas, possuindo espacos
comuns para o convivio, como sala, cozinha, banheiro, quartos e jardim. Durante a estadia, as pessoas terao acesso
a vivéncia em sociedade, tendo plena liberdade e direito de ir e vir, como preconiza a politica de
desinstitucionalizacao.

Os novos moradores estdo incluidos na rede de atencdo psicossocial para que possam ser acompanhados em suas
necessidades. Cada um deles participa do Programa “De Volta Para Casa” que é um auxilio financeiro para a nova
vida. Portanto, os beneficiados terao auxilio de um contador credenciado e habilitado pelo Ministério Publico que
acompanhara os gastos. Desta forma, poderao usufruir do direito de comprar seus préprios pertences, produtos de
higiene e lazer, edificando a autonomia fundamental para uma vida humanizada e mais realizada.

’Esse € um momento importante na evolucao da salde mental do municipio. Nossa gestao teve um olhar especial
para essa area e nosso objetivo é criar mais duas residéncias no préximo ano’’, disse a responsavel da pasta, Nicole
Cipriano. “Este passo representa um marco importante na histéria do Municipio de Nova Friburgo que por anos
permaneceu com cuidados baseados em uma assisténcia nosocomial.”, ressaltou a Gerente de Saude Mental,
Sandia Tozato.
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