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Na manhã desta sexta-feira, 04, a equipe da Atenção Básica da Secretaria Municipal de Saúde representou Nova
Friburgo no 29º Seminário Estadual de Aleitamento Materno, que foi realizado de forma online.

O município friburguense possui títulos importantes de incentivo à amamentação. O Posto de Saúde Dr. Sylvio
Henrique Braune, no Suspiro, e as Estratégias de Saúde da Família de Riograndina e Campo do Coelho são Unidades
Básicas Amigas da Amamentação. Intituladas assim pela Iniciativa Unidade Básica Amiga da Amamentação
(IUBAAM). 

Para ser classificada desta forma precisa adotar dez passos do sucesso, como ter equipe treinada, implementação
de grupos de apoio, promoção de informações e divulgando os direitos e benefícios da amamentação.
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