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Com o retorno das aulas o Programa Saúde na Escola (PSE) retoma suas atividades e marca presença em mais uma
ação. Por meio de uma equipe multidisciplinar, juntando diversos setores da rede pública de Nova Friburgo, a
Secretaria Municipal de Saúde realizou na última terça-feira, 8, o ‘’Saúde na Escola’’ no Centro Municipal de
Educação Infantil Cantinho Feliz, em Muri. 

Foram realizadas atividades de saúde ambiental, com prevenção e conscientização sobre arboviroses, como a
dengue, saúde bucal, higiene corporal e reconhecimento do corpo e avaliação antropométrica, que verifica
informações básicas sobre o estado nutricional. 

Algumas dinâmicas também foram realizadas com os professores. Uma ação sobre prática corporal, orientações
sobre o risco do tabagismo, tratando sobre o conhecimento do fluxo para quem deseja parar de fumar, o
desenvolvimento do olhar crítico em casos de suspeita de violência e agravos de saúde do trabalhador. 

Os participantes foram Vigilância Ambiental, Coordenação de Saúde Bucal, Estratégia de Saúde da Família do bairro,
Coordenação de Tabagismo, Programa de Prevenção à Violência, Centro de Referência em Saúde do Trabalhador
(Cerest), Programa de Informação, Educação e Comunicação em Saúde (IEC) e estudantes da Escola de Técnicos de
Enfermagem Nossa Senhora de Fátima. As secretarias municipais de Educação e de Esporte e Lazer também foram
parceiras do PSE.


