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O HEMOCENTRO DE NOVA FRIBURGO PRECISA DE DOADORES 
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O Hemocentro Regional de Nova Friburgo conta com a colaboração dos antigos e novos doadores para abastecer os
estoques. A unidade funciona de segunda a sexta-feira, das 8h às 11h30, no anexo do Hospital Municipal Raul Sertã.
Quem trabalha nesse horário tem direito a atestado pela doação. 

Para fazer esta ação do bem é fácil: precisa estar bem de saúde, pesar mais de 50 quilos, se alimentar com comidas
leves, evitando derivados de leite, não possuir doenças crônicas ou transmissíveis e portar documento original com
foto. Também não é necessário agendamento prévio, apenas comparecer ao hemocentro.
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